
 
                                                                                                                                                                                

                                                                                         V Jablonci nad Nisou dne  

 

Smlouva o poskytnutí služeb sociální péče 

v Domově pro osoby se zdravotním postižením 

Odlehčovací pobytová služba  

 
Výše uvedeného dne, měsíce a roku uzavřeli: 

 

 

1/ Poskytovatel služby:  Domov a Centrum denních služeb Jablonec n. N. 

příspěvková organizace Libereckého kraje,  

       Sídlo:    466 01 Jablonec nad Nisou, U Balvanu 4117/2  

      Zastoupený:   PhDr. Lenkou Kadlecovou, LL.M., ředitelkou organizace  

      IČO:    750 707 58 

       Bankovní spojení:  Komerční banka a.s., pobočka Jablonec nad Nisou 

       Číslo účtu:   000027-0631860277/0100 

 

 v textu této smlouvy dále jen „Poskytovatel“,  

 

a 

 

2/ Uživatel:     

Narozen/a:    

           Adresa bydliště:   

 Osobní identifikátor:   

 

v textu této smlouvy dále jen „Uživatel“, 

 

Zastoupený zástupcem (opatrovníkem): 

Jméno zástupce:   

Adresa bydliště:   

Č. j. rozhodnutí:   

 

v souladu se zákonem č. 108/2006 Sb., o sociálních službách, tuto smlouvu o 

poskytnutí služeb sociální péče v odlehčovacích službách podle § 44 cit. zák. (v textu 

této smlouvy dále jen „Smlouva“) 

 



I. 

Předmět smlouvy 

 

1/ Předmětem smlouvy je poskytování sociální služby ze strany Poskytovatele a využívání    

            služby ze strany Uživatele. 

2/         Smlouva stanovuje podmínky poskytování sociální služby a je uzavřena dle potřeb  

            Uživatele a možností Poskytovatele. 

3/    Smlouva upravuje vztahy mezi Uživatelem a Poskytovatelem a stanovuje práva  

 a   povinnosti obou stran. 

 

 

II. 

Rozsah poskytovaných služeb sociální péče 

 

Poskytovatel se zavazuje a je povinen poskytovat Uživateli tyto základní činnosti: 

 

1/ pomoc při zvládání běžných úkonů péče o vlastní osobu: 

 a) pomoc a podpora při podávání jídla a pití, 

 b) pomoc při oblékání a svlékání včetně speciálních pomůcek, 

 c) pomoc při přesunu na lůžko nebo vozík, 

 d) pomoc při prostorové orientaci, samostatném pohybu ve vnitřním i vnějším 

prostoru, 

2/ pomoc při osobní hygieně nebo poskytnutí podmínek pro osobní hygienu: 

a)      pomoc při úkonech osobní hygieny, 

b)      pomoc při základní péči o vlasy a nehty, 

c)      pomoc při použití WC 

 

3/ poskytnutí stravy nebo pomoc při zajištění stravy: 

a)     zajištění stravy přiměřené době poskytování služby a odpovídající věku,    

    zásadám racionální výživy a potřebám dietního stravování, 

b)     pomoc při přípravě stravy přiměřené době poskytování služby, 

 

4/ poskytnutí ubytování: 

a)     ubytování, 

b)     úklid, praní a drobné opravy ložního a osobního prádla a ošacení, žehlení, 

 

5/ zprostředkování kontaktu se společenským prostředím: 

a)     doprovázení do školy, školského zařízení, k lékaři, do zaměstnání, na zájmové   

    a volnočasové aktivity, na orgány veřejné moci, instituce poskytující veřejné   

    služby a jiné navazující sociální služby a doprovázení zpět, 

b)     pomoc při obnovení nebo upevnění kontaktu s rodinou a pomoc a podpora při    

    dalších aktivitách podporujících sociální začleňování osob, 

 

 



6/ sociálně terapeutické činnosti: 

a) sociálně terapeutické činnosti, jejichž poskytování vede k rozvoji nebo udržení 

osobních a sociálních schopností a dovedností podporujících sociální začleňování 

osob, 

7/ pomoc při uplatňování práv, oprávněných zájmů a při obstarávání osobních záležitostí: 

a) pomoc při komunikaci vedoucí k uplatňování práv a oprávněných zájmů, 

b) pomoc při vyřizování běžných záležitostí, 

 

8/ výchovné, vzdělávací a aktivizační činnosti: 

a) nácvik a upevňování motorických, psychických a sociálních schopností a 

dovedností, 

b) podpora při zajištění chodu domácnosti. 

 

             

  

III. 

Stravování 

 

1/ Uživateli bude poskytována celodenní strava odpovídající věku, zásadám racionální 

výživy a potřebám dietního stravování, minimálně v rozsahu tří hlavních jídel (snídaně, 

oběd, večeře). 

2/ Stravování probíhá podle vnitřních pravidel poskytovatele a na základě předem 

zveřejněného jídelního lístku (obvykle zveřejněn týden předem). V pracovních dnech 

bude Uživateli umožněn výběr oběda z více jídel podle nabídky dodavatele.  

3/ Uživatel má právo nevyužívat stravovacích služeb, které Poskytovatel nabízí.  

4/ Uživatel má možnost ohřevu stravy a nápojů ve společenské místnosti, za přítomnosti 

asistence zaměstnance Poskytovatele. 

5/ Pitná voda je Uživateli volně dostupná po celou dobu jeho přítomnosti. 

 

 

IV. 

Místo a čas poskytování sociální služby 

 

1/ Služba sjednaná v čl. III. Smlouvy se poskytuje v prostorách Domova pro osoby se    

            zdravotním postižením s adresou: Na Šumavě 15, 466 02 Jablonec nad Nisou 2, a to  

            podle potřeby a rozsahu jednotlivých činností po dobu 24 hodin denně a dobu, na kterou  

            je smlouva o poskytování sociální smlouvy uzavřena. 

              

2/         Smlouva se uzavírá na dobu určitou, a to: 

            od…………………… do……………………. 

 

 

 

 



V. 

Výše úhrady a způsob jejího placení 

 

1/ Uživatel je povinen zaplatit Poskytovateli úhrady za stravování, ubytování a péči v 

cenách aktuálně platných v účtovaném období, Poskytovatelem písemně stanovených 

podle aktuálního ceníku služeb, přičemž v době uzavření této smlouvy jsou výše těchto 

úhrad následující: 

a/ úhradu za stravu v částce 290,- Kč denně, 

   (stravovací jednotky: snídaně 70,- Kč, oběd 135,- Kč, večeře 85,- Kč.),  

                        b/        ve dvoulůžkovém pokoji 335,- Kč denně. 

c/         úhradu za péči 1 deninu z přiznaného příspěvku na péči denně 

 

Kopie aktuálně platného ceníku úhrad Poskytovatele je přílohou a nedílnou součástí této 

smlouvy.  

2/ Úhrada za ubytování, stravu a péči podle odst. 1 tohoto článku se platí podle počtu 

kalendářních dnů v kalendářním měsíci, za který má být zaplacena.  

3/       Uživatel se zavazuje a je povinen platit úhrady podle této Smlouvy Poskytovateli  na  

           depozitní bankovní účet č. 000027-0631850247/0100, vedený u Komerční banky, a.s.,     

            nebo v hotovosti na pokladně  

4/ Způsob vyúčtování úhrad: 

a) Poskytovatel je povinen předložit Uživateli vyúčtování úhrady 

nejpozději do 15. dne následujícího měsíce. 

d) Uživatel je povinen uhradit úhrady za veškeré služby Poskytovateli 

převodem na depozitní účet uvedený v odstavci 3) tohoto článku, nebo v 

hotovosti na pokladně účtárny, ve lhůtě do 30 kalendářních dnů po 

předložení vyúčtování. 

 

 

VI. 

Ujednání o dodržování vnitřních pravidel, stanovených Poskytovatelem 

pro poskytování sociálních služeb. 

 

1/ Uživatel se zavazuje dodržovat povinnosti a pravidla obsažená v Domovním řádu 

Poskytovatele, se kterým byl uživatel před uzavřením této smlouvy seznámen, což 

podpisem této smlouvy stvrzuje, jakož i veškeré vnitřní předpisy vydané 

Poskytovatelem, s jejichž aktuálním obsahem byl taktéž před uzavřením této smlouvy 

seznámen. 

2/ Poskytovatel se zavazuje seznamovat Uživatele bezodkladně se změnami a doplňky ve 

vnitřních pravidlech Poskytovatele a umožnit přístup k písemné formě těchto pravidel 

v platném znění. 

3/ Uživatel umožní Poskytovateli, ev. Poskytovatelem pověřeným osobám, vstup do jeho 

pokoje zejména za účelem poskytování péče, provádění případných oprav a úklidu. 

 

 



 

VII. 

Možnosti ukončení smlouvy 

 

1/ Uživatel a poskytovatel se mohou vzájemně dohodnout na ukončení Smlouvy. 

2/         Uživatel má právo ukončit smlouvu s okamžitou platností bez udání důvodu. 

3/         Poskytovatel může Smlouvu vypovědět pouze z těchto důvodů: 

 

a) jestliže Uživatel hrubě porušuje své povinnosti vyplývající ze Smlouvy, 

b) jestliže Uživatel i po opětovaném napomenutí hrubě poruší povinnosti, které mu 

vyplývají z Provozního řádu odlehčovací služby, 

c) jestliže dojde ke zrušení poskytované služby. 

 

 

VIII. 

Doba platnosti a zánik smlouvy. 

 

1/ Smlouva nabývá platnosti okamžikem jejího podpisu oběma smluvními stranami. 

2/         Smlouva nabývá účinnosti dne: 

 

IX. 

Závěrečná ujednání. 

1/ Smlouva je vyhotovena ve dvou exemplářích s platností originálu. Poskytovatel  

a Uživatel obdrží jedno vyhotovení. 

2/ Smlouva může být změněna nebo zrušena pouze písemně. 

3/ Osoba nemůže práva z této smlouvy postoupit na jiného. 

4/ Obě strany prohlašují, že tuto Smlouvu uzavřely svobodně a bez nátlaku a jejímu obsahu 

rozumí. 

 

 

 

 

 

----------------------------------------------  ---------------------------------------------- 

  Uživatel       Poskytovatel  

(jeho oprávněný zástupce)          zastoupený ředitelkou organizace 

                    PhDr. Lenkou Kadlecovou, LL.M., MBA 

 

 


